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Documente

Antes de pasar al paso 2 necesita documentar lo que ha discutido porque puede 
servirle de base para escribir la próxima estrategia, programa o aplicación de 
proyecto. Le ayudará a monitorear e informar sobre los progresos o cambios.

Utilice la siguiente matriz y rellene la información que acaba de discutir.

Un ejemplo de cómo podría resultar: 

Riesgos ambientales 
detectados identified  
(degradación, CC y peligros)

¿Qué o cuáles grupos o 
titulares de derecho se 
ven más afectados?

¿Cómo se ven afectados 
y por qué?

¿Qué capacidades, re-
cursos, normas y prácti-
cas tienen las personas 
o comunidades para 
hacer frente a los ries-
gos ambientales   

Erosión del suelo/deslizamien-
tos

Hogares encabezados por una 
sola persona o por personas 
mayores que dependen de la 
agricultura para su supervivencia, 
viviendo en el paisaje montañoso.

Conocimientos tradicionales y 
estrategias de afronte sobre cómo 
proteger el suelo y los recursos 
alimentarios alternativos.

Sequías Los hogares encabezados por 
mujeres y ancianos que viven en 
las zonas rurales sin más ingresos 
que la agricultura para su super-
vivencia.

Las semillas nativas son más resis-
tentes a la sequía.

Colaboración y cohesión de la 
comunidad.

Organizaciones comunitarias y de 
la sociedad civil presentes.

Inundaciones Personas mayores y personas con 
discapacidades físicas que viven 
en las zonas costeras o cerca de 
los principales ríos sin ningún 
medio para escapar en caso de 
inundaciones repentinas.

Comités de preparación para 
desastres capacitados para 
proporcionar señales de alerta 
temprana.
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www.diakonia.se/environmentalmainstreaming-toolbox

Información de contacto de la oficina:


