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 الخطوة الثالثة 
المواءمة والتكيف

مجموعة أدوات إدماج المنظور البيئي
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تقوم دياكونيا بتحليل السياق المتغير بشكل دائم، كما تنفذ المنظمة تدخلاتها 

بناءاً على تحليل السياق وأنشطة المواءمة والتكيف لجميع برامج المنظمة، 

وذلك تحقيقا لرغبة دياكونيا في أن تكون منظمة ذكية.

سيقوم مُستخدمي مجموعة أدوات إدماج المنظور البيئي الآن بمناقشة كيفية 

تحسين الاستراتيجية أو البرنامج أو المشروع بهدف الاستجابة بشكل أفضل 

للمخاطر البيئية التي تم تحديدها سابقا.
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 المواءمة والتكيف:
إجراء تعديل/ات إستراتيجي/ة على 
الاستراتيجية أو البرنامج أو المشروع 

الخاص بكم

لقد تضمنت الخطوة الأولى تحليل السياق ومن هم الأطراف الأكثر عرضة للخطر وما هي القدرات والموارد الموجودة.

كما تضمنت الخطوة الثانية تقييم التفاعل بين البيئة والاستراتيجية أو البرنامج أو المشروع الخاص بك.

أما الخطوة الثالثة فستتضمن الاستعانة بهذه المعلومات لتحديد ما هي التدخلات التي تحتاج إلى مواءمة أو تكييف للاستجابة 

بشكل أفضل للمخاطر البيئية التي يواجهها أصحاب الحقوق والمجتمع في السياق المحدد.

ويمكن أن تتراوح عمليات المواءمة والتكيف التي يتم تحديدها بين تعديلات طفيفة إلى تغييرات أكثر جذرية.

كما يمكن أن تتضمن عمليات المواءمة والتكيف إعادة النظر في خطة الأنشطة لإضافة أنشطة بناء القدرات ومعلومات بشأن 

المخاطر المستقبلية والحالية التي يشكلها تغير المناخ وكيف يمكن أن يؤثر ذلك على سبل عيش الناس.

 ويمكن أن تنطوي عمليات المواءمة والتكيف على تعزيز استراتيجيات مواجهة المخاطر البيئية لدى الناس وتعزيز تدابير 

التكيف مع المناخ.

وقد يلعب بعض مُستخدمي مجموعة أدوات إدماج المنظور البيئي دوراً في دعم وصول أصحاب الحقوق إلى الموارد الطبيعية 

والمادية والبشرية والاجتماعية والمالية.
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وقد تتعلق الأفكار التي يتم التوصل إليها أيضاً بالحد من مخاطر الكوارث، بما في ذلك التصدي لأي عوامل مُسبِبة للكوارث عن 

طريق تقليل التعرض للمخاطر )مثل العيش في سهل فيضان أو منطقة خطر على سبيل المثال(، بالإضافة لتعزيز قدرة الناس على 

التعامل مع تأثير هذه المخاطر.

وقد تتطور بعض الأفكار إلى مشروعات منفصلة، ففي حال كان المجتمع يقوم بقطع الأشجار والتسبب في إزالة الغابات على سبيل 

المثال، يمكن أن تكون إحدى الأفكار هي استكشاف مصادر طاقة جديدة مع المجتمع.

وقد تتضمن الأفكار الأخرى حملات الدعوة والمناصرة على المستويين المحلي والعالمي، أو تعزيز قدرة أصحاب الحقوق على التأثير في 

العمليات السياسية التي تتعلق بالمخاطر البيئية أو أسبابها الجذرية.

ويعُد التواصل مع الآخرين أهم المقاربات الرئيسية التي يتم من خلالها تشجيع أصحاب المصلحة المسؤولين عن مشكلة ما على 

تحمل هذه المسؤولية.1 

weadapt.org 1. للمزيد من المعلومات يرُجى زيارة الموقع الاليكتروني  
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3،1 هل تقومون بفعل الأشياء 
الصحيحة؟

بناءاً على المعلومات المتوفرة لدى مُستخدمي مجموعة أدوات إدماج المنظور البيئي الآن حول السياق والمواقف التي يواجهها 

أصحاب الحقوق، يُرجى مناقشة الأسئلة التالية:

	z كيف يمكن معالجة المخاطر البيئية في الاستراتيجية أو البرنامج أو المشروع الخاص بك للحد من الفقر وبناء مجتمعات

مستدامة ومجتمعات قادرة على الصمود؟

	z ما الذي يمكن أو ينبغي فعله أو القيام به بشكل مختلف لتقليل الضعف أو التأثير السلبي لتغير المناخ والتدهور البيئي

والمخاطر البيئية؟

	zما الذي يتعين القيام به لتعزيز القدرات وزيادة التأثير الإيجابي على البيئة؟
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أمثلة على المواءمة والتكيف

مثال 1

يكشف تحليل السياق أن المجتمعات التي تخططون للعمل معها تتأثر بالفيضانات بشكل كبير.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z السعي لتأسيس شراكة مع منظمة أخرى متخصصة في مجال الحد من مخاطر الكوارث لبناء قدرات أصحاب

الحقوق، وفي حال كانت لدى مُستخدمي مجموعة أدوات إدماج المنظور البيئي الكفاءة يمكنهم تدريب 

وتجهيز لجان الحد من مخاطر الكوارث وإنشاء أنظمة إنذار مبكر وتوفير تدريبات على الإخلاء في حالات 

الطوارئ وتعليم الأطفال السباحة وتسهيل الوصول إلى سبل العيش البديلة أو دعم بناء مساكن مستدامة 

وآمنة.

	z تقديم الدعم للمجتمعات المتضررة لبناء أو إصلاح جسور الأنهار وإجراءات الحماية من التعرية وملاجئ

الفيضانات أو تعزيز تضمين هذه الإجراءات في جهود الدعوة الموجهة نحو سلطات المنطقة.

مثال 2

يكشف تحليل السياق عن القيام بقطع الأشجار على نطاق واسع واستغلال الموارد الطبيعية في 

منطقة معينة بشكل يؤدي إلى فقدان المجتمعات لأراضيها وسبل عيشها وانتهاك حقوق الإنسان.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z.حشد المجتمع ودعمه في الضغط على السلطات لحماية المنطقة من قطع الأشجار وانتهاكات حقوق الإنسان

	z.دعم الشباب الراغبين في القيام بحملة توعية حول الاحتياجات اللازمة لحماية الموارد الطبيعية

	z.إضافة عنصر مناصرة بشأن الإدارة الرشيدة للموارد الطبيعية التي تساهم في تحسين حالة حقوق الإنسان
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مثال 3

تم التخطيط لبرنامج حقوق الإنسان في بلد معين تتزايد فيه وتيرة الأعاصير التي تدمر المنازل 

وسبل العيش في أجزاء من البلاد.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z تضَمِيّ بند يتعلق بالأعاصير المتكررة التي تعرقل أنشطة التنمية في تحليل مخاطر البرنامج مع

تحليل كيفية إعادة جدولة أنشطة المشروع بالاتساق مع هذا الواقع.

	z.إدراج مُكون حول رفع الوعي وبناء القدرات حول مخاطر المناخ وإجراءات الحماية والتأهب

	z.دعم المجتمع المدني في مناصرة خطط التكيف الوطنية وخطط الحد من المخاطر

	z الدعوة إلى استجابات شاملة للكوارث من جانب قيادات محلية بهدف توجيه المزيد من التمويل

نحو الإسكان وسبل العيش المتنوعة لزيادة قدرة المجتمعات على الصمود.

مثال 4

مصنع نسيج يلوث البيئة والمياه في المنطقة ويؤثر ذلك على صحة السكان لا سيما المجتمعات المهمشة 

التي تعيش في الأحياء الفقيرة القريبة من المصنع.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z يُكن أن يتضمن المشروع مُكون لرفع الوعي والتدريب حول كيفية زيادة وعي الناس بحقوقهم

وكيفية التعبئة من أجل التغيير.

	z يُكن أن يعالج المشروع السبب الكامن وراء المشكلة من خلال التصدي لسوء استغلال الموارد الطبيعية

والمصالح الاقتصادية وممارسات الفساد ونقص تمثيل المجتمعات المحلية في عمليات صنع القرار.

	z.دعم الناس للوصول إلى المياه النظيفة والخدمات الصحية
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3.2  هل تفعلون الأشياء بالطريقة 
الصحيحة؟

لابد من التفكير في كيفية تنفيذ البرامج والمشروعات الخاصة بكم

ويجب التفكير في كيفية تنفيذ البرامج والمشروعات من منظور إدارة الموارد أو النفايات بما في ذلك استخدام الموارد الطبيعية مثل 

المياه أو الطاقة أو الاستهلاك أو النقل على سبيل المثال.

مثال 5

يتم تنفيذ برنامج الديمقراطية في منطقة تعاني من الجفاف ونقص المياه النظيفة بشكل متكرر.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z.تحليل استهلاك المياه في البرنامج الخاص بكم والأسباب الجذرية للجفاف أو نقص المياه النظيفة

	z.تشجيع المجتمع وتدريبه على كيفية الحفاظ على المياه وحصادها مع توفير الموارد اللازمة

	z.بناء القدرات بين كل من موظفي البرنامج أو المشروع وأصحاب الحقوق حول إدارة تقليل الهدر المائي

	z تنسيق العمل الخاص ببرنامج الديمقراطية مع العمل المتعلق بتغير المناخ الذي تقوم به المنظمات

الأخرى والدعوة والمناصرة حول إدارة الموارد والسياسات المستدامة والشفافة.
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مثال 6

خطة برنامج الشباب لإنشاء مركز مجتمعي للمعلومات والتكنولوجيا لا تتضمن تحليل أو خطة 

 للاستدامة البيئية.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z التأكد من أن مركز المعلومات لديه تحليل بيئي وخطة وسياسة للاستدامة بما في ذلك البناء

والطاقة وإدارة النفايات والاستهلاك والسفر وما إلى ذلك.

	z.إدراج التثقيف البيئي والمناخي وبناء القدرات في مركز الشباب

	z تأسيس شراكات بين المركز وبين المنظمات أو المؤسسات البيئية أو السلطات المسؤولة عن إدارة

السياسة البيئية في الدولة.
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3.3 ما هي الأشياء الجديدة التي 
يمكنكم القيام بها؟

ما هو الدور الذي يمكن أن يلعبه البرنامج أو المشروع أو المنظمة للحد من تأثير تغير المناخ أو الأخطار الطبيعية أو التدهور 

البيئي؟

ما هو الدور الذي يمكن أن يلعبه البرنامج أو المشروع أو المنظمة لتعزيز قدرة أصحاب الحقوق على التعامل مع المخاطر البيئية 

ومعالجة الأسباب الجذرية للمخاطر البيئية؟

مثال 7

يكشف تحليل السياق عن زيادة تواتر حالات الجفاف التي تسبب صراعاً عنيفاً متعلقاً بالمياه بين 

المجتمعات وتأثيراً شديداً على قدرة المرأة على المشاركة في تنمية المجتمع.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z.إدراج مُكون للتوعية حول تغير المناخ وإدارة الموارد الطبيعية

	z دعم إنشاء منصة للحوار المجتمعي لتعزيز التماسك الاجتماعي والإدماج في المجتمع وضمان أن تعُزِز هذه المنصة

مشاركة المرأة.

	z.تضمين بناء القدرات للزراعة الذكية مناخياً فيما يتعلق بحصاد المياه والبذور المقاومة للجفاف على سبيل المثال

	z.تضمين حملة للدعوة والمناصرة تستهدف حاملو الواجبات لإنشاء أنظمة حماية وبرامج للأمن الغذائي
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المثال 8

تم التخطيط لمشروع للتركيز على حماية المدافعين عن حقوق الإنسان.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z إدراج المدافعين عن حقوق الإنسان العاملين في مجال حماية البيئة في المجموعة المستهدفة للمشروع والتأكد من تمثيل

المدافعين عن حقوق الإنسان المشاركين في الأنشطة للنوع الاجتماعي.

المثال 9

يركز المشروع على المساءلة من خلال متابعة السياسات الحكومية ومراقبتها.

أمثلة على الإجراءات التي يمكن اتخاذها

	z.تضمين رصد الموارد الطبيعية وسياسات التكيف مع تغير المناخ
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التوثيق

لقد اطلع  مُستخدمي مجموعة أدوات إدماج المنظور البيئي الآن على كيفية قيام دياكونيا بإدماج المنظور البيئي في تدخلاتها، 

ويعتبر توثيق إجراءات المواءمة والتكيف هو الخطوة الأخيرة في تحليل المخاطر البيئية، وهو أمر غاية في الأهمية لأنه سيعزز 

القدرة على متابعة إجراءات تقليل التأثير السلبي وزيادة التأثير الإيجابي المتعلق بالمخاطر البيئية.

وتعُد المصفوفة أحد الأمثلة التي يمكن من خلالها القيام بالتوثيق، حيث يتوجب إدخال خطط التكيف والأفكار الجديدة الخاصة 

بكم في العمود الخاص بالخطوة الثالثة المتعلقة بالمواءمة والتكيف، إما على الجانب الأيمن أو على الجانب الأيسر في الجدول التالي.

إلى جانب مجموعة أدوات إدماج المنظور البيئي، لدى دياكونيا أيضاً سياسة بيئية ونظام إدارة بيئية لمتابعة وتحسين 

التزامات المنظمة البيئية ودعمها نحو الاستدامة البيئية.

ويشمل ذلك أيضا نظاماً لرصد تأثير دياكونيا البيئي والتقرير عنه بشكل سنوي.

كجزء من فريق دياكونيا، هل كنت على علم بهذا الأمر؟

كشريك لدياكونيا، هل لديكم سياسات مشابهة؟
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الخطوة الثالثة الخطوة الثانية الخطوة الأولى الخطوة الثانية الخطوة الثالثة

المواءمة والتكيف
ما الذي يمكن عمله لتقليل تأثير البرنامج على البيئة؟

الحد من التعرض للمخاطر البيئية أو تأثير تغير المناخ والتدهور البيئي 
على أصحاب الحقوق.

تعزيز قدرة أصحاب الحقوق وحاملو الواجبات.

تحليل الأثر
الأثر البيئي على البرنامج

السياق
 يتضمن سياق تحليل المخاطر  

 البيئية المحلية تغير المناخ   
والتدهور البيئي والتعرض 

لمخاطر المناخ

تحليل الأثر
تأثير البرنامج على البيئة

)ايجابيا وسلبيا(

المواءمة والتكيف
ما الذي يمكن عمله لتقليل تأثير البرنامج على البيئة؟

الحد من التعرض للمخاطر البيئية أو تأثير تغير المناخ والتدهور البيئي 
على أصحاب الحقوق.

تعزيز قدرة أصحاب الحقوق وحاملو الواجبات.

تضمين حملة توعية حول الحاجة إلى حماية الموارد الطبيعية في 
خطة المشروع من خلال تعبئة المجتمع والضغط على السلطات 

لحماية المنطقة من قطع الأشجار وانتهاكات حقوق الإنسان على 
سبيل المثال.

إضافة مُكون للدعوة والمناصرة حول الإدارة الرشيدة للموارد 
الطبيعية.

دعم المجتمع لحماية الأراضي وسُبل العيش الخاصة بهم.

يعمل برنامج الديمقراطية في منطقة تعُاني من قطع الأشجار على نطاق 
واسع وسوء استغلال الموارد الطبيعية مما يؤدي إلى فقدان الأرض وسبل 

العيش وانتهاك حقوق الإنسان في المجتمع.

الانهيارات الأرضية
الفيضانات

قطع الأشجار على نطاق واسع
تعرية التربة

يخُطط برنامج شبابي لإنشاء مركز مجتمعي للمعلومات والتكنولوجيا 
بدون تحليل أو خطة للاستدامة البيئية.

التأكد من أن مركز المعلومات لديه تحليل بيئي أو خطة أو سياسة 
بيئية أو للاستدامة بما في ذلك البناء والطاقة وإدارة النفايات 

والاستهلاك والسفر وما إلى ذلك.
إدراج التثقيف البيئي والمناخي وبناء القدرات في مركز الشباب.

تأسيس شراكات بين المركز وبين المنظمات أو المؤسسات البيئية أو 
السلطات المسؤولة عن إدارة السياسة البيئية في الدولة.

ين الحق في الخدمات الأساسية وأنظمة الحماية وخطط الوقاية  تضمِّ
من الكوارث والاستجابة لها وحملات الضغط على الحكومة للوفاء 

بهذه الحقوق ضمن تدريب حقوق الإنسان.
إنشاء منصة للجمع بين السُلطات والمجتمعات للتشاور والاستعداد 

الشامل ووضع خطط الوقاية والاستجابة والضغط على السلطات 
لإضفاء الطابع المؤسسي على آليات التشاور مع المجتمع المدني.

تم التخطيط لبرنامج لحقوق الإنسان في منطقة متأثرة بزيادة تكرار 
الأعاصير التي تدمر المنازل وسبل العيش في أجزاء من البلاد.

برنامج لتعزيز النوع الاجتماعي يعمل على التمكين الاقتصادي لزيادة 
المردود الزراعي وتحسين الأمن الغذائي ويؤثر على الأرض والمياه.

تضمين مُكون لبناء القدرات حول تغير المناخ والتدهور البيئي 
لجميع المزارعين والنساء في المنطقة.

تعزيز قدُرات وتثقيف المزارعين والنساء حول كيفية صنع الأسمدة 
العضوية والإدارة الحكيمة للمياه والحراجة الزراعية والزراعة 

المستدامة وتربية الأسماك أو تقنيات الزراعة الأخرى التي تثُري 
التربة.
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المواءمة والتكيف
ما الذي يمكن عمله لتقليل تأثير البرنامج على البيئة؟

الحد من التعرض للمخاطر البيئية أو تأثير تغير المناخ والتدهور البيئي 
على أصحاب الحقوق.

تعزيز قدرة أصحاب الحقوق وحاملو الواجبات.

تحليل الأثر
الأثر البيئي على البرنامج

السياق
 يتضمن سياق تحليل المخاطر  

 البيئية المحلية تغير المناخ   
والتدهور البيئي والتعرض 

لمخاطر المناخ

تحليل الأثر
تأثير البرنامج على البيئة

)ايجابيا وسلبيا(

المواءمة والتكيف
ما الذي يمكن عمله لتقليل تأثير البرنامج على البيئة؟

الحد من التعرض للمخاطر البيئية أو تأثير تغير المناخ والتدهور البيئي 
على أصحاب الحقوق.

تعزيز قدرة أصحاب الحقوق وحاملو الواجبات.

تضمين حملة توعية حول الحاجة إلى حماية الموارد الطبيعية في 
خطة المشروع من خلال تعبئة المجتمع والضغط على السلطات 

لحماية المنطقة من قطع الأشجار وانتهاكات حقوق الإنسان على 
سبيل المثال.

إضافة مُكون للدعوة والمناصرة حول الإدارة الرشيدة للموارد 
الطبيعية.

دعم المجتمع لحماية الأراضي وسُبل العيش الخاصة بهم.

يعمل برنامج الديمقراطية في منطقة تعُاني من قطع الأشجار على نطاق 
واسع وسوء استغلال الموارد الطبيعية مما يؤدي إلى فقدان الأرض وسبل 

العيش وانتهاك حقوق الإنسان في المجتمع.

الانهيارات الأرضية
الفيضانات

قطع الأشجار على نطاق واسع
تعرية التربة

يخُطط برنامج شبابي لإنشاء مركز مجتمعي للمعلومات والتكنولوجيا 
بدون تحليل أو خطة للاستدامة البيئية.

التأكد من أن مركز المعلومات لديه تحليل بيئي أو خطة أو سياسة 
بيئية أو للاستدامة بما في ذلك البناء والطاقة وإدارة النفايات 

والاستهلاك والسفر وما إلى ذلك.
إدراج التثقيف البيئي والمناخي وبناء القدرات في مركز الشباب.

تأسيس شراكات بين المركز وبين المنظمات أو المؤسسات البيئية أو 
السلطات المسؤولة عن إدارة السياسة البيئية في الدولة.

ين الحق في الخدمات الأساسية وأنظمة الحماية وخطط الوقاية  تضمِّ
من الكوارث والاستجابة لها وحملات الضغط على الحكومة للوفاء 

بهذه الحقوق ضمن تدريب حقوق الإنسان.
إنشاء منصة للجمع بين السُلطات والمجتمعات للتشاور والاستعداد 

الشامل ووضع خطط الوقاية والاستجابة والضغط على السلطات 
لإضفاء الطابع المؤسسي على آليات التشاور مع المجتمع المدني.

تم التخطيط لبرنامج لحقوق الإنسان في منطقة متأثرة بزيادة تكرار 
الأعاصير التي تدمر المنازل وسبل العيش في أجزاء من البلاد.

برنامج لتعزيز النوع الاجتماعي يعمل على التمكين الاقتصادي لزيادة 
المردود الزراعي وتحسين الأمن الغذائي ويؤثر على الأرض والمياه.

تضمين مُكون لبناء القدرات حول تغير المناخ والتدهور البيئي 
لجميع المزارعين والنساء في المنطقة.

تعزيز قدُرات وتثقيف المزارعين والنساء حول كيفية صنع الأسمدة 
العضوية والإدارة الحكيمة للمياه والحراجة الزراعية والزراعة 

المستدامة وتربية الأسماك أو تقنيات الزراعة الأخرى التي تثُري 
التربة.
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www.diakonia.se/environmentalmainstreaming-toolbox

معلومات الاتصال بالمكتب القُطري لدياكونيا:


